PREDGOVOR FARMAKOTERAPIJSKOM VODICU 5

0d prvog izdanja Farmakoterapijskog vodica (2003. godine) pa do sadaSnjeg malog jubileja -
petog izdanja ovog prirucnika (2010. godine), autori i urednici su nastojali da prate aktuelnu
farmakoterapiju.

Farmakoterapija je podrucje lekarske i farmaceutske prakse koje obezbeduje racionalnu,
bezbednu i ekonomi¢nu primenu Iekova.

Lekovi koji se nalaze u prometu u Srbiji, kao i u drugim zemljama u svetu, odraz su brojnih
faktora: nacionalnog ekonomskog potencijala, te stepena razvoja nauke, zdravstva, Skolstva,
zakona, regulatornih tela i farmaceutske industrije.

U periodu od 5 godina (2004. - 2008.), izraZeno preko definisane dnevne doze, prvih 5 lekova
po prometu u Srbiji bili su: enalapril, vitamin B12, diklofenak, diazepam, a u zadnje dve godine
i kardioloski aspirin. Na top listi su po jednu godinu bili i vitamin C, folna kiselina i ibuprofen.
Lista neophodnih Iekova SZO ukljucuje 335 aktivnih materija. Od ovih 335 prioritetnih
supstanci kod nas nije registrovano 35%. Nasuprot tome, jedna Cetvrtina lekova, koji se nalazi
na naSem trZiStu, nije registrovana u zemljama sa visoko razvijenom farmakoterapijom
(obsoletni - zastareli i nepotrebni lekovi).

Navedeni podaci osnazavaju nase nastojanje da pruzimo objektivnu i nepristrasnu informaciju
o lekovima, ali i da paZnju korisnika ovog priru¢nika usmeravamo na savremene terapijske
stavove.
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