
                                                                                                                                                             

Alvodronic (ibandronska kiselina) 

KARTICA SA PODSETNIKOM ZA PACIJENTA U VEZI OSTEONEKROZE VILICE 

 

Ova kartica sa podsetnikom za pacijenta sadrži važne informacije o bezbednosti sa kojima morate biti 

upoznati pre i tokom terapije ibandronskom kiselinom (Alvodronic). 

 

Lekar Vam je preporučio da primate ibandronsku kiselinu, koja se koristi za lečenje žena sa osteoporozom  

u postmenopauzi, kod kojih postoji povećan rizik od preloma kostiju. Ova bolest uključuje stanjivanje i     

slabljenje kostiju, što ih čini podložnijim prelomima. 

 

Neželjeno dejstvo pod nazivom osteonekroza vilice (teško oštećenje kostiju vilice) je zabeleženo veoma 

retko kod pacijenata koji su primali ibandronsku kiselinu za lečenje osteoporoze. Osteonekroza vilice se 

može pojaviti i nakon prestanka lečenja. 

 

Važno je pokušati da se spreči razvoj osteonekroze vilice jer je to bolno stanje koje može biti teško za 

lečenje. Kako bi se smanjio rizik od razvoja osteonekroze vilice, postoje određene mere opreza kojih se 

treba pridržavati. 

 

Pre početka terapije: 

 

Obavestite svog  lekara/medicinsku sestru (zdravstvenog radnika) ukoliko imate bilo kakvih tegoba sa 

ustima ili zubima, ili ukoliko nosite zubnu protezu. 

 

Vaš lekar Vas može zamoliti da odete na stomatološki pregled ukoliko: 

• ste ranije lečeni drugim lekom koji je bisfosfonat 

• uzimate lekove koji se zovu kortikosteroidi (kao što su prednizolon ili deksametazon) 

• ste pušač 

• bolujete od  raka 

• dugo niste bili  na kontrolnom stomatološkom pregledu 

• imate tegobe sa ustima ili zubima 

Dok ste na terapiji: 

• Treba da održavate dobru higijenu usta, redovno perete zube i redovno odlazite na kontrolne 

stomatološke preglede. Ukoliko nosite zubnu protezu, pripazite da je pravilno postavljena. 

• Ukoliko se sprovodi lečenje zuba ili se morate podvrgnuti stomatološkom hiruškom zahvatu  

(npr. vađenje zuba), obavestite o tome svog lekara i recite svom stomatologu da ste na terapiji 

ibandronskom  kiselinom (Alvodronic); 

• Odmah se obratite svom lekaru i stomatologu ukoliko primetite bilo kakve tegobe sa ustima ili 

zubima poput rasklimanih zuba, bola ili otoka, ranica koje ne zarastaju ili pojava iscetka, jer to 

mogu  biti znaci osteonekroze vilice. 

Obavezno pročitajte Uputstvo za lek priloženo uz Vaš lek radi dodatnih informacija. 
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Datum početka terapije i kontakt podaci 

Datum prve injekcije/infuzije:    

Ime i prezime lekara:    

Kontakt podaci lekara:    

Ime i prezime stomatologa:     

Kontakt podaci stomatologa :      

Obavezno ponesite spisak svih lekova koje uzimate kada odlazite na pregled kod zdravstvenog 

radnika. 

Slobodno porazgovarajte sa svojim lekarom, medicinskom sestrom ili stomatologom  ukoliko imate 

bilo  kakvih pitanja u vezi sa informacijama na ovoj kartici. 

Ukoliko Vam se ispolji bilo koja neželjena reakcija, potrebno je da o tome obavestite lekara, farmaceuta 

ili drugog zdravstvenog radnika. Ovo uključuje i svaku moguću neželjenu reakciju koja nije navedena 

u Uputstvu za lek. Prijavljivanjem neželjenih reakcija možete da pomognete u proceni bezbednosti ovog 

leka. Sumnju na neželjene reakcije na lek možete da prijavite Agenciji za lekove i medicinska sredstva 

Srbije (ALIMS) putem: 

• ONLINE prijave dostupne na internet stranici www.alims.gov.rs ili 

 

• popunjavanjem obrasca za prijavu neželjene reakcije za pacijenta koji je dostupan na internet 

stranici www.alims.gov.rs i slanjem poštom na adresu Agencija za lekove i medicinska sredstva 

Srbije, Nacionalni centar za farmakovigilancu,Vojvode Stepe 458, 11221 Beograd, Republika 

Srbija, ili elektronskom poštom na adresu nezeljene.reakcije@alims.gov.rs 

 

            Sumnju na neželjene reakcije na lek možete prijaviti i nosiocu dozvole za lek Alvodronic:  

            Predstavništvo Zentiva Pharma d.o.o, Milentija Popovića 5V, Novi Beograd, 11070 Beograd, Srbija 

            Telefon : +381 11 414 64 70 

            E-mail: office.serbia@zentiva.com ili 

            online preko globalne internet stranice: https://www.zentiva.rs/       
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