
Informacije o leku Tresiba® 
(insulin degludek)
(insulin degludek, rastvor za injekciju,  
proizveden tehnologijom rekombinantne DNK)

Razumevanje formulacije i jačine leka  
koji Vam je propisao Vaš lekar

Lek Tresiba® ne smeju da koriste
• osobe koje su alergične na insulin degludek ili na neki od ostalih sastojaka leka Tresiba®

Uvek uzimajte ovaj lek tačno onako kako Vam je rekao Vaš lekar. Pridržavajte se svih instrukcija 
navedenih u uputstvu za lek koje se nalazi u pakovanju. Ukoliko Vam je potrebna pomoć, obratite 
se svom lekaru, farmaceutu ili medicinskoj sestri.

Datum odobrenja: avgust 2016. godine

Referenca: 1. Sažetak karakteristika leka za lek Tresiba® FlexTouch®, 200 jedinica/mL.

Kako izbeći zabunu
Ukoliko ste slepi ili slabovidi i niste u mogućnosti da očitate brojač doza na 
penu, nemojte koristiti ovaj pen bez pomoći. Neka Vam pomogne osoba sa 
dobrim vidom koja je obučena za upotrebu leka Tresiba®.
Uvek proverite nalepnicu na insulinu prilikom preuzimanja leka u apoteci, kao i pre svakog 
ubrizgavanja, kako biste izbegli da slučajno pomešate dve različite jačine leka Tresiba® i ostale 
insulinske preparate koje eventualno uzimate.

Upotreba pogrešne jačine insulina ili pogrešnog leka mogla bi potencijalno da dovede do toga da 
uzmete previše ili premalo insulina. Prevelika količina insulina može dovesti do hipoglikemije, odnosno 
suviše niskog nivoa šećera u krvi. Za više informacija, obratite se svom lekaru.

qOvaj lek je pod dodatnim praćenjem. Time se omogućava brzo otkrivanje novih bezbednosnih 
informacija.

Sumnju na neželjene reakcije na lek, možete da prijavite Agenciji za lekove i medicinska sredstva Srbije 
(ALIMS) putem:
• online prijave dostupne na  internet stranici www.alims.gov.rs ili
• popunjavanjem obrasca za prijavu neželjene reakcije za pacijenta koji je dostupan na internet 

stranici www.alims.gov.rs i slanjem poštom na adresu Agencija za lekove i medicinska sredstva 
Srbije, Nacionalni centar za farmakovigilancu, Vojvode Stepe 458, 11221 Beograd, Republika 
Srbija, ili elektronskom poštom na adresu nezeljene.reakcije@alims.gov.rs 

Dodatno, u slučaju sumnje na neželjene reakcije na lek Tresiba® ili medikacijskih grešaka, kao i za sva 
dodatna pitanja u vezi sa iznetim informacijama ili u vezi sa bezbednom i efikasnom primenom leka 
Tresiba®, možete se obratiti nosiocu dozvole za ovaj lek u Republici Srbiji:

Kompanija Novo Nordisk Pharma d.o.o. Beograd
Milutina Milankovića 9b, 11070 Beograd
tel: +381 (0)11 22 22 700
fax: +381 (0)11 22 22 701
e-mail: NNSCGSafety@novonordisk.com



Šta je Tresiba®  
i za šta se koristi
Lek Tresiba® je bazalni analog insulina. Koristi za lečenje dijabetes melitus-a 
kod odraslih, adolescenata i dece od 1 godine starosti.1 On pomaže Vašem 
organizmu da smanji nivo šećera u krvi. Tresiba® se koristi jednom dnevno.  
U slučajevima kada se ne možete pridržavati svog redovnog rasporeda 
uzimanja leka, možete promeniti vreme uzimanja leka. Postarajte se da 
vremenski razmak između doza bude najmanje 8 časova.

Dve različite jačine leka Tresiba®

Lek Tresiba® je dostupan u dve jačine: 100 jedinica/mL i 200 jedinica/mL. 
Tresiba® 200 jedinica/mL FlexTouch® pen ima dvostruko više jedinica insulina u 
svakom mL. Vaš lekar će Vam propisati jačinu leka koja je za Vas odgovarajuća.

Oba pena za davanje insulina imaju brojač doza koji pokazuje tačan broj 
odabranih doza. To znači da će doza koja se prikazuje na brojaču doza biti 
ubrizgana bez obzira na jačinu leka. Uvek koristite brojač i pokazivač doza kako 
biste odabrali potrebnu dozu leka. Ne brojite klikove. Ne treba vršiti konverziju 
doze u slučaju da prelazite sa jedne na drugu jačinu leka. Pre ubrizgavanja leka 
Tresiba® proverite koliko je jedinica odabrano.
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Tresiba®

Jačina 100 jedinica/mL 
Maksimalna doza  
po injekciji 80 jedinica

Tresiba®

Jačina 200 jedinica/mL
Maksimalna doza  
po injekciji 160 jedinica

svetlozelena tamnozelena

Sadrži 600 jedinica insulina u 3 mLSadrži 300 jedinica insulina u 3 mL

Ukoliko ste daltonista  
(ne razlikujete boje),  
lek Tresiba® 200 jedinica/mL  
takođe možete prepoznati  
po dvema izbočenim tačkama  
na dugmetu za ubrizgavanje doze. 

Kako da prepoznate jačinu leka koja Vam je 
propisana
Važno je da budete sigurni u to da koristite ispravnu jačinu leka koju Vam je 
propisao Vaš lekar. „Tresiba® 100 jedinica/mL“ ili „Tresiba® 200 jedinica/mL“ su 
jasno naznačeni na nalepnici i spoljašnjem pakovanju.

Osim toga, pakovanje i nalepnica leka Tresiba® 100 jedinica/mL su svetlozelene 
boje, a pakovanje i nalepnica leka Tresiba® 200 jedinica/mL su tamnozelene 
boje sa prugama. Nalepnica i pakovanje leka Tresiba® 200 jedinica/mL takođe 
sadrže crveno polje u kome je naznačena jačina leka.

Pakovanje leka Tresiba® 
100 jedinica/mL  
5 penova u kartonskoj kutiji

Pakovanje leka Tresiba® 
200 jedinica/mL  
3 pena u kartonskoj kutiji

Tresiba® 
100 jedinica/mL

Tresiba® 
200 jedinica/mL

PAŽNJA: 1 podeok 
iznosi 2 jedinice - na 
penu se očitava doza


