Testiranje kontrole Vase astme

Da li ste imali problema sa spavanjem zbog
simptoma astme (ukljucujuci kasalj)?

PLAN LECENJA
Vase astme

Da li ste imali uobic¢ajene simptome astme u toku
dana (kasSalj, zvizdanje u plu¢ima, osecaj stezanja u
grudnom kosu ili nedostatak daha)?

Da li je astma ometala vase uobicajene aktivnosti
(npr obavljanje kuénih poslova, odlazak na posao ili
u Skolu itd.)?

Referenca 1. BTS / SIGN Guideline on Asthma Management. Thorax 2003; 58 (Suppl): 1-192

Ako ste odgovorili “DA” na bilo
koje od ovih pitanja to ukazuje
da kontrola Vase astme moze
biti poboljSana. Potrudite

se da pazljivo pratite plan
lecenja Vase astme. Ukoliko
kontrola Vase astme nije
zadovoljavajuca, obratite se
svom lekaru radi prilagodavanja
Vaseg plana le¢enja.

Odmah se javite svom lekaru
ukoliko:

« Vasi simptomi astme postanu
ucestaliji

« Osecate nedostatak daha

- Tesko govorite

« Inhalacije leka Symbicort®
Turbuhaler® po potrebi, za
olaksanje tegoba, ne dovode
do olakSanja

« Prekoracite maksimalnu dozu
leka Symbicort® Turbuhaler®
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Dodatni saveti: Naredni pregled:

Naredni pregled:
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Doktor:
Broj za hitne pozive:

Telefon:

Datum: AstraZeneca@




