UPUTSTVO ZA LEK

Strepsils® mentol i eukaliptus, 1,2 mg/ 0,6 mg / 8 mg, lozenga

INN: 2,4-dihlorbenzilalkohol, amilmetakrezol, levomentol

Pazljivo procitajte ovo uputstvo, pre nego $to pocnete da uzimate ovaj lek, jer ono sadrzi informacije

koje su vaZne za Vas.

Uvek uzimajte primenjujte ovaj lek ta¢no onako kako je navedeno u ovom uputstvu ili kao §to Vam je

objasnio Vas lekar ili farmaceut.

- Uputstvo sacuvajte. Moze biti potrebno da ga ponovo procitate.

- Ako imate dodatnih pitanja ili Vam treba savet, obratite se farmaceutu.

- Ukoliko Vam se javi bilo koje nezeljeno dejstvo, obratite se Vasem lekaru ili farmaceutu. Ovo
ukljucuje i bilo koje nezeljeno dejstvo koje nije navedeno u ovom uputstvu. Vidite odeljak 4.

- Ukoliko se ne osecate bolje ili se osecate losije posle 3 dana, morate se obratiti svom lekaru.

U ovom uputstvu procitacete:

Sta je lek Strepsils mentol i eukaliptus i ¢emu je namenjen

Sta treba da znate pre nego to uzmete lek Strepsils mentol i eukaliptus
Kako se uzima lek Strepsils mentol i eukaliptus

Moguca nezeljena dejstva

Kako Cuvati lek Strepsils mentol i eukaliptus

Sadrzaj pakovanja i ostale informacije
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1. Sta je lek Strepsils mentol i eukaliptus i ¢emu je namenjen

Lek Strepsils mentol i eukaliptus spada u grupu lekova koji se zovu antiseptic. Namenjen je za ublazavanje
simptoma infekcije sluzokoze usne duplje i zdrela, suvog, iritirajueg kaslja kod uobicajene prehlade i
zacepljenog nosa.

Jedna lozenga Strepsils mentol i eukaliptus sadrzi aktivne supstance:

2,4 — dihlorbenzilalkohol 1,2 mg
Amilmetakrezol 0,6 mg
Levomentol 8,0 mg

2. Sta treba da znate pre nego Sto uzmete lek Strepsils mentol i eukaliptus
Lek Strepsils mentol i eukaliptus ne smete uzimati:

— Ukoliko ste alergi¢ni (preosetljivi) na 2,4 — dihlorbenzilalkohol, amilmetakrezol, levomentol ili na
bilo koju od pomo¢nih supstanci ovog leka (navedene u odeljku 6).
Lek se ne sme davati deci mladoj od 6 godina, zbog rizika od davljenja.
Upozorenja i mere opreza
Razgovarajte sa svojim lekarom ili farmaceutom pre nego Sto uzmete lek Strepsils mentol i eukaliptus.

Ukoliko simptomi infekcije usne duplje i zdrela traju duze od 3 dana ili primetite neki neuobic¢ajeni simptom,
obavezno se obratite lekaru.

Drugi lekovi i Strepsils mentol i eukaliptus

Obavestite Vaseg lekara ili farmaceuta ukoliko uzimate ili ste nedavno uzimali bilo koje lekove, ukljucujuéi i
lekove koji se mogu nabaviti bez lekarskog recepta.

Nisu poznate klini¢ki znacajne interakcije.

Uzimanje leka Strepsils mentol i eukaliptus sa hranom i pi¢ima

Nije primenljivo.

Trudnoéa, dojenje i plodnost

Pre primene bilo kog leka tokom perioda trudnocée i dojenja posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.
Ukoliko ste trudni ili dojite, mislite da ste trudni ili planirate trudnocu, obratite se VaSem lekaru ili
farmaceutu za savet pre nego $to uzmete ovaj lek.

Ne preporucuje se upotreba leka Strepsils mentol 1 eukaliptus lozengi tokom trudnoce.

Nije poznato da li se aktivne supstance leka ili njihovi produkti razgradnje izlucuju u majcino mleko. Iz tog
razloga se ne moze iskljuciti rizik po odojce.

Nije poznato da lek Strepsils mentol i eukaliptus utice na plodnost.

Upravljanje vozilima i rukovanje masinama

Ne postoji ili nije poznat uticaj leka Strepsils mentol i eukaliptus na upravljanje motornim vozilom ili
rukovanje masinama.

Strepsils mentol i eukaliptus lozenge sadrZe glukozu i saharozu.

Lek Strepsils mentol i eukaliptus, lozenge sadrzi glukozu i saharozu, u slucaju intolerancije na pojedine
Secere, obratite se VaSem lekaru pre upotrebe ovog leka.

3. Kako se uzima lek Strepsils mentol i eukaliptus

20d4



Lek Strepsils mentol i eukaliptus lozenge su namenjene za oromukozalnu upotrebu.

Uvek uzimajte ovaj lek tacno onako kako je navedeno u ovom uputstvu ili kako Vam je to objasnio Vas lekar
ili farmaceut. Ukoliko niste sigurni proverite sa Vasim lekarom ili farmaceutom.

Preporucena doza za odrase i decu stariju od 6 godine je:

Po potrebi jednu lozengu polako otapati u ustima na svaka 2-3 sata, ali najvise 12 lozengi u toku 24 sata.
Nemojte prekoraciti navedenu dozu.

Lek Strepsils mentol i eukaliptus se ne sme primenjivati kod dece mlade od 6 godina, zbog rizika od
davljenja.

Starije osobe: Nije neophodno smanjenje doza.

Lozengu polako otapati u ustima.

Najnizu efektivnu dozu treba primenjivati tokom najkraceg perioda potrebnog za kontrolu simptoma.
Preporucuje se upotreba najduze 3 dana, ukoliko simptomi traju i nakon 3 dana od pocetka terapije, obratite
se VaSem lekaru.

Ukoliko smatrate da lek suvise slabo ili snazno deluje na vas organizam, obratite se lekaru ili farmaceutu.
Ako ste uzeli viSe leka Strepsils mentol i eukaliptus nego §to treba

Ukoliko ste uzeli vecu dozu leka od preporucene, obratite se lekaru ili farmaceutu.
Uzimanje vece doze moze izazvati gastrointestinalne tegobe. LeCenje je simptomatsko.

AKko ste zaboravili da uzmete lek Strepsils mentol i eukaliptus

Nemojte da uzimate duplu dozu da biste nadoknadili propustenu, ve¢ nastavite sa uzimanjem lozengi na
uobicajen nacin.
Ako imate dodatnih pitanja o primeni ovog leka, obratite se svom lekaru ili farmaceutu.

4. Moguéa neZeljena dejstva

Kao 1 svi lekovi, ovaj lek moze da prouzrokuje nezeljena dejstva, iako ona ne moraju da se jave kod svih
pacijenata koji uzimaju ovaj lek.

Navedena lista nezeljenih dejstava ukljucuje ona koja su se javila pri kratkotrajnoj primeni 2,4-
dihlorbenzilalkohola i amilmetakrezola u dozama dostupnim bez lekarskog recepta. U terapiji hroni¢nih
stanja, tokom dugotrajne primene, mogu se javiti dodatna nezeljena dejstva.

Nezeljeni dogadaji koji su povezani sa upotrebom leka Strepsils mentol i eukaliptus, su dati u nastavku:
Nepoznata ucestalost (ne moze se proceniti na osnovu dostupnih podataka):

— Poremecaji imunskog sistema: preosetljivost

— Gastrointestinalni poremecaji: bol u trbuhu, mu¢nina, nelagodnost u usnoj duplji

— Poremecaji koze i potkoznog tkiva: osip

Ukoliko primetite neko nezeljeno dejstvo leka koje nije pomenuto u uputstvu, obavestite lekara ili
farmaceuta.

Prijavljivanje nezeljenih reakcija

Ukoliko Vam se ispolji bilo koja nezeljena reakcija, potrebno je da o tome obavestite lekara ili farmaceuta.
Ovo ukljucuje i svaku mogucu nezeljenu reakciju koja nije navedena u ovom uputstvu. Prijavljivanjem
nezeljenih reakcija moZete da pomognete u proceni bezbednosti ovog leka. Sumnju na nezeljene reakcije
mozete da prijavite Agenciji za lekove i medicinska sredstva Srbije (ALIMS):

Agencija za lekove 1 medicinska sredstva Srbije
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Nacionalni centar za farmakovigilancu
Vojvode Stepe 458, 11221 Beograd
Republika Srbija

website: www.alims. gov.rs

e-mail: nezeljene.reakcije@alims.gov.rs

5. Kako ¢uvati lek Strepsils mentol i eukaliptus
Cuvati lek van vidokruga i domagaja dece.
Cuvati na temperaturi do 25°C.

Ne smete koristiti lek Strepsils mentol i eukaliptus posle isteka roka upotrebe naznacenog na spolja$njem
pakovanju nakon ,,vazi do*. Datum isteka roka upotrebe se odnosi na poslednji dan navedenog meseca.

Neupotrebljivi lekovi se predaju apoteci u kojoj je istaknuto obavestenje da se u toj apoteci prikupljaju
neupotrebljivi lekovi od gradana. Neupotrebljivi lekovi se ne smeju bacati u kanalizaciju ili zajedno sa
komunalnim otpadom. Ove mere ¢e pomoc¢i u zastiti zivotne sredine.

6. Sadrzaj pakovanja i ostale informacije

Sta sadri lek Strepsils mentol i eukaliptus
Jedna lozenga sadrzi aktivne supstance:

2,4 — dihlorbenzilalkohol 1,2 mg
Amilmetakrezol 0,6 mg
Levomentol 8,0 mg

Pomo¢ne supstance: vinska kiselina; ulje eukaliptusa; indigo karmin (E 132); saharoza, tecna; glukoza,
tecna.

Kako izgleda lek Strepsils mentol i eukaliptus i sadrzaj pakovanja

Strepsils mentol i eukaliptus su okrugle lozenge plave boje, karakteristicnog ukusa, sa utisnutim Strepsils
zaStitnim znakom sa obe strane lozenge.

Unutrasnje pakovanje je PVC/PVdAC/Al blister koji sadrzi 12 lozengi.
Spoljasnje pakovanje je sloziva kartonska kutija u kojoj se nalaze 2 blistera (ukupno 24 lozenge) i Uputstvo
za lek.

Nosilac dozvole: NELT CO. D.0.0. BEOGRAD, Marsala Tita 206, Beograd

Proizvoda¢: RECKITT BENCKISER HEALTHCARE INTERNATIONAL LTD.,
Nottingham, Thane Road, Velika Britanija

Ovo uputstvo je poslednji put odobreno
Januar, 2017

Rezim izdavanja leka:

Lek se moze izdavati bez lekarskog recepta.

Broj i datum dozvole:
515-01-01381-16-001 od 04.01.2017.
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